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Negativ kampdanyrél akkor beszélhetiink a politikdban, ha egy politikus vagy politikai part egy
masik politikus vagy politikai part kritizalasat, adott esetben lejaratasat helyezi fokuszba - sajat
karakterének, programjanak, illetve egyéb politikai kvalitdsainak hangsilyozasa helyett
(mellett). Mas definicié szerint minden olyan kommunikaciés tevékenység negativ kampanynak
tekinthet6, ami célzottan hamis szinben tlintet fel tényeket. Az eszkoz alkalmazasa mellett és
ellen is szélnak érvek, s eldljaroban érdemes annyit megjegyezni, hogy a megfeleld
kampanystratégia kialakitasakor kulcsfontossagu a részletekbe mend elemzés. Altalanossagban
pedig megallapithatjuk, hogy a bizalmat erodalni mindig kénnyebb, mint felépiteni (bar a
meglévé magas bizalmi t6ke egyben bizonyos fokd rezisztenciat is jelent), s miként egyes
kutatasok is ravilagitottak: a valasztok politikai szimpatiajuk, attitlidjiik formdaldsa soran
hajlamosabbak nagyobb jelent6séget tulajdonitani a szadmukra negativ tulajdonsagoknak,
karakterisztikus jegyeknek, mint a pozitivaknak (ennek okait a pszicholdgia, illetve a valaszt6i
magatartas-kutatds képes feltdrni). A negativ kampanyolashoz - pejorativ fogalomként -
gyakran parositjdk a ,sardobdlast” (az angol nyelvli politikai szakirodalom is ismeri ezt a
kifejezést: ,mud-slinging”), ami rogton fel is hivja a figyelmiinket egy jelent6s szempontra: az
egyoldalt, demagog, tilzottan agressziv tAmadasok altaldban visszatetszést keltenek a valasztok
korében, s konnyen a tamado fél szandékaival ellentétes hatast érhetnek el. A tovabbiakban
érdemes tehat koriljarnunk, milyen lehetéségeket és buktatokat rejt a negativ kampany, mint

politikai kommunikaciés eszkoz.

A sikeres (negativ) kampany két alapfeltétele, hogy a stratégiaalkotok megértsék a célcsoport
(célcsoportok) altalanos magatartasa mogotti gondolati, érzelmi és szocializaciés mintakat, s azt
is, hogy ettél az altaldnos magatartastél adott esetben milyen szubjektiv érzelmek mentén
térithet6k el a valasztopolgarok, s hogy ezek a szubjektiv érzelmek milyen objektiv
koriilményekhez kothetSek. Az iizenetek tartalmanak és hangvételének harom alapvetd
tényez6hoz kell igazodniuk: 1.) a kézhangulat alakulasahoz és formalasanak igényéhez (részben
,adottsag”, részben alakithat6); 2.) a politikai kommunikaciés stratégiahoz (célcsoportok
megszolitasa, kozélet tematizaldsanak szadndéka, a f6 célokkal és programpontokkal vald
koherencia); 3.) a kériilményekhez (adaptivitas, gyors reagalas, kovetkezetesség és flexibilitas
egyidejii érvényesitése). Tanulmanyok ravilagitottak, hogy az erds érzelmi toltettel bird

ingerekbdl, atélt vagy megélt eseményekbdl tobb informaciot képesek kinyerni az emberek, mint



a szegényebb emociondlis tartalommal rendelkez6kbdl. Ez a megallapitas azt sugallja, hogy az
érzelmi alapon all6 szubjektiv értékelések nagyobb stratégiai jelent6séggel birnak, mint a
kognitiv alapon 4all6k. Mindebbdl az kovetkezik, hogy az érzelmi, indulati fékusszal bird
meggy6zés hatdsosabb a megismerésen alapulé meggy6zésnél (legalabbis az érzelmi alapu
attitidok megvaltoztatisa terén). A politikailag racionalis cselekvés egyik alapvetd feltétele a
fenyegetések megfelel$ felmérése, azonositasa és kezelése. Fenyeget6 tényezdkkel azonban a
partpolitikai aktorokon tul maguk a valasztok is szembesiilnek (ezek befolyasoljak szubjektiv
biztonsagérzetiiket, attitidjiiket, dontéseiket), s e fenyegetéseket explicit kognitiv észlelés
helyett mindenekel6tt affektiv csatorndkon keresztiil tapasztaljak meg. Az emociondlis tényez6
tehat mind az észlelés, mind az informaciofeldolgozds (s ekképp majd a valaszadas)
szempontjabdl kulcsfontossagu. Miért érdekes ez a vizsgalt téma szempontjabol? Legféképpen
azért, mert a negativ kampany iizeneteinek kozéppontjaban a fenyegetettség, az elégedetlenség,
a sértett igazsagérzet és normak, a kozérdek semmibevétele, valamint a moralis intaktsag és a
politikai alkalmassag kérdése all. A negativ kampany rdadasul konnyebben keriilhet a figyelem
kozéppontjaba, mivel - kutatdsok tdmasztjak ald - a negativ informaci6 az (koz-) érdekl6dés
szempontjabdl nagyobb horderejli, mint a pozitiv informacié. Ugyanakkor nem art figyelembe
venni, hogy a valasztok kevésbé tdmogatjak azokat a partokat vagy jelolteket, akik a stabilitas és
a pozitiv jovokép helyett egyoldaldan pesszimista lizeneteket kozvetitenek. Barmennyire is
szkeptikusak a valasztok a partok, illetve egyes politikusok (valasztasi) igéreteivel szemben,
mégis igénylik, hogy azok pozitiv jovoképet, programot, alternativat vazoljanak fel szamukra.
Onmagaban negativ kampéannyal - féként, ha az f6bb mozzanatait tekintve nem reflektal a
valasztépolgarok hétkoéznapi tapasztalataira, kozérzetére, illetve a kézhangulatra (miként azt
lathattuk a Fidesz 2006-os altaldnos parlamenti valasztdsokat megel6z6 kampanya soran) -

aligha lehet atiit6 sikert elérni, sziikség van pozitiv ellentétparokra, bizalomra és reményre.

A tengerentul is tendencia a negativ kampdany, ezen beliil is a ,mud slinging” erésodése. Politikai
marketingszakért6k tobbszor ki is jelentették, hogy 2012 6ta a negativ reklamok
nélkiilozhetetlenek a kampanyokban. Raadasul a kozéleti botranyok, provokativ kijelentések -
miként a republikanus elnokjeldlt-aspirans, Donald ]. Trump példaja is mutatja — a kampany
kozponti elemei kozé emelheték. A negativ kampanyok felfutdsa és a politikai apatia er6sodése
(vagy a politikatol valé eltdvolodas) kozotti korrelaciét tobb tanulmany is vizsgalta, am a
kovetkeztetések gyakran ellentmondanak egymasnak. Bar a valasztok tobbségének ambivalens a
viszonya a negativ kampanyokhoz, ugyanakkor a politikai kommunikaciéban erésddnek a nem
pesszimizmust sugarzo, inkdbb a politikai ellenfeleket ostorozd, egyes tarsadalmi tabukat
dontogetd negativ lizenetek. Persze ez is politikai klimahoz kotott. Egy olyan tarsadalomban,
ahol tartésan negativ kommunikaciés tér alakul ki, s ahol a ,sardobalas” eleve elementum

essentialé-ja a politikai versenynek, a valasztok rezisztensebbek lehetnek az ilyen lizenetekre.
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Tapasztalatok szerint a negativ kampanyok kevésbé a meggy6zés eszkozei, sokkal inkdbb
mozg0sitd, motivald/megingatd szereppel birnak, mikdzben arra sarkalljak a befogaddt, hogy
Ujabb informacidkat szerezzen a témaban. Kiilondsen hatasos lehet a politikai preferenciajaban
ingadozd, kevésbé elkotelezett valasztoi csoportok korében. Ez arra is magyarazatot adhat, hogy
miért az intenzivebb kampanyszakaszban fut fel a negativ lizenetek szama, illetve akkor, amikor
kiegyenlitettek az eréviszonyok, tehat szoros valasztasi verseny varhaté. Erdemes a pszicholdgia
oldalarél is megkozeliteniink a kérdést: a szakirodalom szerint az ember tudatalattija a
fenyegetésre, a kdros hatasokat kozvetit6 lizenetekre érzékenyebben reagdl, s ezek az érzelmek
aztadn nagyban befolyasoljak a politikai részvételi szandékot, illetve egyes esetekben magat a
dontést is. Pszicholdgiai tesztek arra is ravilagitottak, hogy az egyes lizenetek tartalmatol
részlegesen eltekintve a kifejezés moddja mennyiben képes tudatalatti hatasokat, érzelmi
reakcidkat indukalni (,a szavak ereje”). Példaul amikor a vizsgalati alanyoknak kiilonb6z6
szavakhoz kellett egy-egy szint tarsitaniuk, a nagyobb érzelmi rezonanciat kivalté kifejezések
esetében lassabb valaszreakcidk sziilettek, ami azt sugallja, hogy ha egyes esetekben maguk az
lizenetek teljességiikben nem is ,mennek at”, az azokat szavakba 6nték az egyes kifejezéseken

keresztiil is képesek érzelmi hullamokat kelteni.
A negativ kampanyiizenetek gyakori alkalmazasa mellett sz6], hogy:

- a negativ informdaci6kat jobban megjegyzik az emberek, mint a pozitivokat (ennek
bizonyithat6 pszicholdgiai magyarazata van: az ember tudatalattija jobban rezonal a
veszélyre, fenyegetd tényezbkre, mikozben a politikdval és a politikusokkal szembeni
bizalmatlansag és ellenszenv eleve a pozitiv iizenetek ellen dolgozik)

- a negativ reklam tlzenete 6sszetettebb, mint a pozitiv reklamé: mig a pozitiv lizenetek
altalanossagban egyszeriiek és egyenesek, addig a negativak tartalmaznak egy benne
foglalt 6sszehasonlitast (vagy viszonyitast) is — informalédasra 6sztonoz, érdeklédést
kelt, ekképp jobban beagyazddik a tudatba, s késébb - ha kell6 ellenérzést indukal -
kontextustdl fliggetleniil is el6hivhat6

- ajol kivitelezett negativ kampany - ha nem is a politikai meggy6zés optimalis eszkoze -
hatékonyan képes erodalni a politikai ellenfélbe vetett valaszt6i bizalmat, csokkenteni
szavazotaboranak részvételi motivacidjat (ugyanakkor a rosszul megvalasztott lizenetek
a tamado fél szavazotaboranak egy részét is elidegenitheti)

- a politika perszonalizacidjaval és a vezérszerepek felértékel6désével nagyobb hangsuly
helyez6dik az egyes jeloltekkel szembeni tamadasokra, lejaraté kampanyokra, illetve
politikai karaktergyilkossagi kisérletekre

- az, hogy a valasztok tobbsége nem szereti a negativ kampanyt, nem azt jelenti, hogy nem

keriil a hatasa ala
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A politikai kommunikaciés tanacsadok jelentds része egyetért abban, hogy a tamadé, lejarato
jellegli, negativ kampanytlizenetekre érdemes azonnal valaszolni, ezzel elkeriilend6, hogy a
politikai ellenfelek vadjai - akar igazak, akar hamisak - beszivarogjanak a valasztok tudataba, s
ott megragadjanak. Az atlag valasztépolgar politikai emlékezete talan rovid, de a mar kialakult és
részben megszilardult attitlidokon csak igen nehezen lehet valtoztatni. Az egyes jeloltekkel,
kozszerepl6kkel szemben potencidlis tamadasi feliiletként leggyakrabban el6fordulé
koriilmények! kozott azonban tobb olyat is taldlhatunk, amire nem feltétleniil célszeri negativ
kampanyt alapozni, mert hatasat tekintve ,kétéli” vagy kifejezetten kontraproduktiv is lehet. A
valasztokban ugyanis gyakran visszatetszést keltenek a személyes szférat célzo, illetve a
célszemély csaladjat vagy egyes csaladtagjait negativ szinben feltiintetd {izenetek.
Természetesen ez aldl kivételt képeznek azok az esetek, amikor a csaladi kapcsolatok, rokoni
szalak példaul korrupcids kontextusban vagy valamilyen hivatali, gazdasagi visszaélés kapcsan
meriilnek fel. Bumeranghatdsra példat inkdbb az olyan esetek szolgaltatnak, mint amikor
ellenfelei azzal tAmadtdk Newt Gingrich-et, hogy a politikus két alkalommal is Ujrahdzasodott.
(Persze, ha a konkrét példanal maradunk, annyiban érdemes Kkorrigalni, hogy Gingrich
népszeriliségét valdjdban megtépaztdk a negativ kampanyiizenetek, noha e hatast minden
bizonnyal nem a kiemelt iizenettel érték el politikai ellenfelei.) Vannak azonban olyan esetek is,
amikor a valaszték megengedhetének, so6t Kkifejezetten hasznosnak vélik negativ
kampanytechnikdk alkalmazasat. Olyan témdakra kell gondolni, mint amikor a jel6lt a multban
egy dontéshozo testiilet tagjaként mashogy szavazott, mint amit nyilvanosan képviselt; kihuzta
kiilonboz6 tlzleti érdekeltségek tamogatasat fogadta el kampanycélokra; a kézelmiiltban?

visszaélést kovetett el droggal, alkohollal, stb.

A negativ kampany ,etikaja”:

7

- az igazsagossag tisztelete (hamis vadak és ,termékbemutatds” helyett a valédi hibakat,

visszaéléseket kell feltarni és szemléltetni)

! politikai elGélet, blintetett elGélet, karos, torvénysért6 szenvedélyek, problémas csalddi hattér és maganéleti
botranyok, jo erkolcsbe tk6z6 gazdasagi tevékenység, visszas lobbitevékenység, okkultizmus, vagy
kifogasolhato vallasi tevékenység, az 6sszeférhetetlenség kiilonboz6 jogi és moralis esetei.

2 A régmult térténései, a korabbi ,eltévelyedések”, a politikai palya el6tti id6szak cselekményei — ha nem kirivo

esetekrél van sz6 — kevésbé relevans a valasztdk szamara. A téma fajstlya mellett fontos tehat az id6tényezé is.
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- az emberi méltdsag tisztelete (trividlisnak tiinik, ugyanakkor nem egyszer el6fordul,
hogy eldurvul a kampany; fontos mind az ellenfelek, mind meghatarozott, esetlegesen
célkeresztbe allitott személyek vagy csoportok tisztelete)

- megalapozottsag (a negativ kampanyt megalapozé allitasok, informacidk ellenérzése)

- egyenesség (a negativ kampanyt is fel kell vallalni, mert visszaiithet, ha ezt név nélkiil
vagy ,fantomszervezeten” keresztiil teszi egy szervezet - példaul ,Magyar Vizsla”
folyoirat esete)

- tarsadalmi hatasok elemzése (egy felelds politikai erd esetében a tarsadalmi felelsség

nem megkeriilhetd)

Miként sz6 esett rola, a negativ kampanyok els6sorban az ellenfél valasztéinak
elbizonytalanitasat, szavazasi hajlandésaganak csokkentését szolgaljdk, ami egy szorosabb
politikai verseny esetében (kiegyenlitettebb er6viszonyok mellett) hatékony lehet, hiszen - ha
az aktiv szavazokat nézzik - végs6 soron egy zérus dsszegii jatékrdl beszéliink. A politikai
elemzdk kozott viszonylagos konszenzus mutatkozik abban, hogy azon esetekben, amikor a
gy6zelem ,tiszta” kampdannyal (pusztan pozitiv lizenetekkel) is nagy valdsziniliséggel elérhetd,
inkabb kockazatos és kevésbé kivanatos a negativ kampany. A negativ kampdanytechnikak
alkalmazasa azonban nemcsak a kiélezett valasztasi kiizdelmekben ajanlatos, hanem minden
olyan esetben is, amikor az ellenfél imazsanak erodaldsa elengedhetetlen a sajat pozicionk
javitasahoz. Egy - akar tobb cikluson keresztiil - hivatalban 1év6 politikus mar kialakult,
kiformalt imazzsal rendelkezik, élvezi a kozbizalmat. Minél tovabb formalodik a jelolt imazsa a
valasztdk fejében, annal nehezebb azt megvaltoztatni. A kihivonak tehat bizonyitania kell, hogy a
valasztépolgarok fejében az ellenféllel kapcsolatosan kialakult pozitiv kép nem helytallé vagy
nem pontos. Onmagaban ez kevés a kihivo gyézelméhez, hiszen ahhoz az sziikséges, hogy 6 is
pozitiv megitélésnek drvendjen (emellett az ismertsége és alkalmassaganak megitélése is magas
legyen). Amennyiben a két jelolt hasonlé népszerliségnek orvend (s a mogottik allé
jelolészervezetek tAmogatottsaga sem jelent szignifikans versenyeldnyt), az épp hivatalban 1évé
politikus helyzeti elényben van, mert ismertebb, és mert az altala kinalt ,termék” szintén ismert

(vagyis ,,6 mar bizonyitott”).

A fentebb emlitettek alapjan kijelenthetd, hogy a negativ kampany egy kétéli fegyver lehet, ezért
alkalmazasat (illetve annak sziikségességét) minden esetben alaposan meg kell fontolni, egyfajta

»politikai koltség-haszon elemzést” végezni.
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